OSP KSRG Dorohusk, Parkowa 5 / 1, Dorohusk-Osada, 22-175 Dorohusk, tel. +48 606-141-196

REGULAMIN
| CHARYTATYWNEGO POWIATOWEGO BIEGU PO ZDROWIE
DLA SZYMONA ZELENTA
JEDNOSTEK OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH

Dorohusk, 01 czerwca 2025r.

Patac Suchodolskich w Dorohusku

Cel imprezy:

— popularyzacja biegéw charytatywnych, w celu pomocy osobom chorym/potrzebujgcym. | edycja biegu
jest dedykowana dla trzyletniego Szymona Zelenta chorego na dystrofie miesniowg Duchenn’a.

— Integracja spoteczno$ci druhow Ochotniczych Strazy Pozarnych w dziataniach pomocowo-
ratowniczych.

Organizator — gospodarz:
Organizatorem i Gospodarzem | Charytatywnego Powiatowego Biegu Po Zdrowie dla Szymona Zelenta
jest OSP KSRG Dorohusk pod patronatem Waojta Gminy Dorohusk.

Termin i miejsce:
Zawody odbeds sie w dniu 01 czerwca 2025 r. Zbiérka uczestnikdw przy Patacu Suchodolskich
w Dorohusku. Rejestracja uczestnikow w dniu biegu od godziny 13.30.

Start biegu- godzina 15.00

Trasa:

Trasa biegu prowadzi przez ulice: Parkowa, Nadbuzanska, Koscielng, Jana Pawta Il na dystansie
998m- w formie marszobiegu, po nawierzchni asfaltowe;.

Uczestnicy beda pokonywali trase w ubraniu specjalnym typu NOMEX, hetmie strazackim
i nieuzbrojonym aparacie powietrznym na plecach.

5.Klasyfikacja:
Bieg nie zaktada klasyfikacji uczestnikdw, zorganizowany jest w celu promowaniu idei pomocy
choremu Szymonowi Zelentowi.



6. Warunki uczestnictwa:

— Uczestnikiem biegu moze by¢ aktywny petnoletni , posiadajgcy aktualne badania lekarskie druh
jednostki OSP oraz druh od 16 roku zycia, przedstawiajacy zgode na udziat w biegu
rodzica/ opiekuna prawnego.

— Kazdy uczestnik uiszcza optate startowg w wysokosci min. 50 zt ( mozie by¢ wyzsza).
Zsumowane wptaty zostang wreczone w formie czeku rodzicom chorego Szymona.

7. Zgtoszenia:
Zgtoszen nalezy dokonywac do dnia 23.05.2025r

W dniu zgtoszenia nalezy przedtozyé podpisane- Regulamin biegu, Karte Zgtoszenia
oraz Oswiadczenie Zawodnika.

Nagrody:

Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale za uczestnictwo w biegu.



