Gmina Dorohusk

ZALECENIA

DLA OSOB KORZYSTAJACYCH Z KAPIELISK
W TRAKCIE EPIDEMII SARS-COV-2 W POLSCE

« nie nalezy korzystac z kapielisk w przypadku przebywania
na kwarantannie/izolacji oraz zamieszkiwania z osoba
przebywajaca na kwarantannie/izolacji, a takze w przypadku
kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie,

» nalezy zachowac dystans spoteczny i minimalna
odlegtos¢ od oséb postronnych zgodnie
z obowiazujgcymi regulacjami prawa na catym
obszarze obiektu, takze podczas kapieli w wodzie,
jak rowniez w czasie oczekiwania na wejscie
na teren kapieliska (z wytaczeniem oséb wspoélnie
zamieszkujacych),

« nalezy unikac¢ zattoczonych plaz lub zgromadzen
na terenie kapieliska,

+ nalezy stosowac srodki ochrony zgodnie z requlacjami
obowigzujacego prawa,

+ zaleca sie szczegélnie staranne zastanianie ust i nosa
(z uzyciem chusteczki) podczas kaszlu i kichania,

« nalezy korzystac¢ z wtasnego sprzetu turystycznego,
przyboréw toaletowych (koce, pledy, lezaki, maty, reczniki,
sprzet do nauki lub utatwienia ptywania, sprzet ochronny),
oraz Srodkéw dezynfekcji osobistej,

+ zaleca sie szczegdlna dbatos¢ o higiene rak - czeste mycie
rgk woda z mydtem oraz/lub ich dezynfekcja, po skorzystaniu
z toalety, takze po kontakcie z wszelkimi powierzchniami
i urzadzeniami publicznego uzytku,

+ nalezy zachowac¢ czystosé w otoczeniu, wyrzuca¢ odpady

do wtasciwych pojemnikow, zgodnie z zasadami @@
segregacji o ile to mozliwe,

« nie nalezy korzystac z kapielisk w przypadku ztego
samopoczucia i podwyzszonej cieptoty ciata, infekgji
oraz objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna,
+ korzystanie z dodatkowych atrakgcji, takze przeznaczonych
dla dzieci powinno odbywac sie zgodnie z regulacjami
obowigzujacego prawa.
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